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Afkondigingen 
 
Voorzang: Weerklank 144:1,2,3,4 
Hij kwam bij ons, heel gewoon, de Zoon van God als Mensenzoon.  
Hij diende ons als een knecht en heeft Zijn leven afgelegd.  

 
Refrein  
Zie onze God, de Koning-knecht, Hij heeft zijn leven afgelegd.  
Zijn voorbeeld roept om te dienen ied’ re dag, gedragen door Zijn 
liefd’ en kracht.  
 
En in de tuin van de pijn verkoos Hij als een lam te zijn,  
verscheurd door angst en verdriet maar toch zei Hij: ‘Uw wil 
geschied’.  
(Refrein)  
 
Zie je de wonden zo diep. De hand die aard’ en hemel schiep,  
vergaf de hand die Hem sloeg. De Man, die onze zonden droeg.  
(Refrein)  
 
Wij willen worden als Hij. Elkanders lasten dragen wij.  
Wie is er need’ rig en klein? Die zal bij ons de grootste zijn.  
(Refrein) 
 
Votum 
 
Psalm 22 vers 1 en 4 
Mijn God, mijn God, waarom verlaat Gij mij, 
En redt mij niet, terwijl ik zwoeg en strij', 
En brullend klaag in d' angsten die ik lij', 
Dus fel geslagen? 
't Zij ik, mijn God, bij dag moog' bitter klagen, 
Gij antwoordt niet; 't Zij ik des nachts moog' kermen. 
Ik heb geen rust, ook vind ik geen ontfermen 
In mijn verdriet. 
 
Al wie mij ziet, bespot mij, boos te moê; 
Men schudt het hoofd, men steekt de lip mij toe. 
Daar ik 't gebed tot God vertrouwend doe, 
Moet ik nog horen: 
"Dat God, op Wien hij steunt, hem gunstig' oren 
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Verleen', hem redd'; 
Dat die nu hulp doe komen, 
En hem, in wien Hij heeft Zijn lust genomen, 
In ruimte zett'". 
 
Geloofsbelijdenis 
 
Psalm 118 vers 11 en 13 
De steen, dien door de tempelbouwers 
Veracht'lijk was een plaats ontzegd, 
Is, tot verbazing der beschouwers, 
Van God ten hoofd des hoeks gelegd. 
Dit werk is door Gods alvermogen, 
Door 's HEEREN hand alleen geschied; 
Het is een wonder in onz' ogen; 
Wij zien het, maar doorgronden 't niet. 
 
Gezegend zij de grote Koning, 
Die tot ons komt in 's HEEREN naam! 
Wij zeeg'nen u uit 's HEEREN woning; 
Wij zegenen u al te zaâm. 
De HEER is God, door Wien w' aanschouwen 
Het vrolijk licht, na bang gevaar; 
Bindt d' offerdieren dan met touwen 
Tot aan de hoornen van 't altaar. 
 
Gebed 
 
Lezing Johannes 12 vers 12 en 13 
12 Toen de volgende dag een grote menigte, die naar het feest 
gekomen was, hoorde dat Jezus naar Jeruzalem kwam, 
13 namen zij de takken van palmbomen en gingen de stad uit Hem 
tegemoet en riepen: Hosanna!  Gezegend is Hij Die komt in de 
Naam van de Heere, de Koning van Israël! 
 
Koor: Hosanna 
Hosanna, hosanna, hosanna. Hosanna, hosanna, hosanna. 
Hosanna, hosanna, hosanna. 
Gezegend is Hij, Die komt in de naam van de Heer! 
Hosanna, hosanna, hosanna. 
Gezegend het komende rijk van onze vader David. 
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Hosanna, hosanna, hosanna. 
Hosanna, hosanna, hosanna, hosanna. 
Hosanna in de hoge, hosanna voor de Heer! 
Hosanna in de hoge. 
Hosanna, hosanna, hosanna. Hosanna, hosanna, hosanna. 
Hosanna, hosanna, hosanna, hosanna in de hoge, 
hosanna voor de Heer! Hosanna voor de Heer! 
 
Lezing: Mattheus 26 vers 17 t/m 25 
17 Op de eerste dag van de ongezuurde broden kwamen de 
discipelen naar Jezus toe en zeiden tegen Hem: Waar wilt U dat wij 
voorbereidingen voor U treffen om het Pascha te eten? 
18 Hij zei: Ga de stad in naar een zeker persoon en zeg tegen hem: 
De Meester zegt: Mijn tijd is nabij; Ik zal bij u het Pascha houden 
met Mijn discipelen. 
19 En de discipelen deden zoals Jezus hun opgedragen had, en 
maakten het Pascha gereed. 
20 Toen het avond geworden was, lag Hij aan met de twaalf. 
21 En toen zij aten, zei Hij: Voorwaar, Ik zeg u dat een van u Mij zal 
verraden. 
22 En zij werden zeer bedroefd en ieder van hen begon tegen Hem 
te zeggen: Ik ben het toch niet, Heere? 
23 Hij antwoordde en zei: Wie de hand met Mij in de schotel 
indoopt, die zal Mij verraden. 
24 De Zoon des mensen gaat wel heen zoals over Hem 
geschreven is, maar wee die mens door wie de Zoon des mensen 
verraden wordt! Het zou goed voor die mens zijn als hij niet 
geboren was. 
25 Judas, die Hem verraadde, antwoordde en zei: Ik ben het toch 
niet, Rabbi? Hij zei tegen hem: U hebt het gezegd. 
 
Koor:  Verraad 
Hoe zou ik U verraden, Die louter liefde zijt 
U niet op handen dragen, en Die mij heeft bevrijdt 
Hoe zou ik U ontkennen, mijn vriend in alle nood? 
U in dit uur verlaten, van dreiging en van dood? 
U in dit uur verlaten, van dreiging en van dood? 
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Lezing Mattheus 26 vers 26 t/m 29 
26 En terwijl zij aten, nam Jezus het brood en toen 
Hij het gezegend had, brak Hij het en gaf het aan de discipelen en 
Hij zei: Neem, eet, dit is Mijn lichaam. 
27 Hij nam ook de drinkbeker en nadat Hij gedankt had, gaf Hij hun 
die, en zei: Drink allen daaruit, 
28 want dit is Mijn bloed,  het bloed van het nieuwe verbond, dat 
voor velen vergoten wordt tot vergeving van zonden. 
29 Ik zeg u dat Ik van nu aan van de vrucht van de wijnstok niet zal 
drinken tot op de dag wanneer Ik die met u nieuw zal drinken in het 
Koninkrijk van Mijn Vader. 
 
Koor: In de bovenzaal:  

Jezus brak voor mij het brood en sprak daarbij:  
doe dit steeds opnieuw ter gedachtenis, aan dit maal met Mij.  
Want zoals dit brood voor u gebroken is,  
zo zal mijn lichaam tot schuldvergiffenis, straks gebroken zijn.  
Toen schonk Hij voor mij de wijn uit en Hij zei:  
neem deze beker aan als getuigenis, van ‘t verbond met Mij.  
Drink hier allen uit, bedenk dat zeker is  
dat Mijn vergoten bloed u tot lafenis en behoud zal zijn. 
Eet het brood met Mij en drink de wijn met Mij.  
Doe dit steeds opnieuw ter gedachtenis, aan dit maal met Mij.  
Doe dit tot Mijn rijk volmaakt gekomen is  
en deze wijn van nieuwe betekenis, bron van vreugd’ zal zijn 
 

Lezing Mattheus 26 vers 36 t/m 39 
36 Toen ging Jezus met hen naar een plaats die Gethsémané 
heette, en zei tegen de discipelen: Ga hier zitten, terwijl Ik daar ga 
bidden. 
37 En Hij nam Petrus en de twee zonen van Zebedeüs met Zich 
mee en begon bedroefd en zeer angstig te worden. 
38 Toen zei Hij tegen hen: Mijn ziel is zeer bedroefd, tot de dood 
toe; blijf hier en waak met Mij. 
39 En nadat Hij iets verder gegaan was, wierp Hij Zich met het 
gezicht ter aarde en bad: Mijn Vader, als het mogelijk is, laat deze 
drinkbeker aan Mij voorbijgaan. Maar niet zoals Ik wil, maar zoals 
U wilt. 
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Samenzang Liedboek gezang 180 vers 1 en 7 
Gethsémane, die nacht moest eenmaal komen.  
De Heiland heeft bewust die weg genomen.  
Hij laat zijn doel niet los, wijkt niet terzijde,  
aanvaardt het lijden. 
 
Hier zijn wij, Heer, een afgeweken schare,  
wij, die zo zorgeloos, zo ontrouw waren.  
Verander ons en reinig onze harten,  
o Man van smarten! 
 
Koor: Behold the Lamb of God (uit de Messiah) 
Behold the Lamb of God, that taked away the sin of the world. 
 
Vertaling: Zie het Lam van God dat de zonde der wereld wegneemt. 
 
Lezing: Mattheus 27 vers 33 t/m 38 
33 En gekomen bij de plaats die Golgotha genoemd wordt, wat 
Schedelplaats betekent, 
34 gaven zij Hem wijn vermengd met gal te drinken; maar toen Hij 
die geproefd had, wilde Hij niet drinken. 
35 Nadat zij Hem gekruisigd hadden, verdeelden zij Zijn kleren door 
het lot te werpen, opdat vervuld zou worden wat gezegd is door de 
profeet: Ze hebben Mijn kleren onder elkaar verdeeld en om Mijn 
kleding hebben ze het lot geworpen. 
36 En zij gingen zitten om Hem daar te bewaken. 
37 En zij brachten boven Zijn hoofd een opschrift aan met de 
beschuldiging tegen Hem: DIT IS JEZUS, DE KONING VAN DE 
JODEN. 
38 Toen werden met Hem twee misdadigers gekruisigd, een 
aan Zijn rechter-, en een aan Zijn linkerzijde. 
 
Koor: Golgotha  
Golgotha, Golgotha, zie hoe Jezus lijdt. 
Zie hoe Hij, aan het kruis, ons van schuld bevrijdt. 
Wonderlijk is de weg die God met Hem gaat. 
Zie op Hem, weet dat God ons nooit meer verlaat. 
Golgotha, Golgotha, zie hoe Jezus lijdt. 
Zie hoe Hij, Zoon van God, ons van schuld bevrijdt 
Vrede voor altijd. Tot in eeuwigheid. 
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Golgotha, Golgotha, zie, de wereld lijdt. 
Zie de dood om ons heen, zie de angst en strijd. 
Maar juist dan is God Zelf ons heel dicht nabij. 
En Hij zegt: “wees niet bang, jij bent kind van Mij”. 
Golgotha, Golgotha, zie, de wereld lijdt. 
Totdat God op een dag ons voorgoed bevrijdt. 
Vrede voor altijd. Tot in eeuwigheid. 
 
Lezing Mattheus 27 vers 45 t/m 52 
45 En vanaf het zesde uur kwam er duisternis over heel de aarde, 
tot het negende uur toe. 
46 Ongeveer op het negende uur riep Jezus met een luide stem: 
Eli, Eli, lama sabachtani? Dat betekent: Mijn God, Mijn God, 
waarom hebt U Mij verlaten? 
47 Sommigen van hen die daar stonden, zeiden, toen 
zij dit hoorden: Hij roept Elia. 
48 En meteen snelde een van hen toe, nam een spons, 
doordrenkte die met zure wijn, stak hem op een rietstok en gaf Hem 
te drinken. 
49 Maar de anderen zeiden: Houd op, laten wij zien of Elia komt om 
Hem te verlossen. 
50 Jezus riep nogmaals met luide stem en gaf de geest. 
51 En zie, het voorhangsel van de tempel scheurde in tweeën, van 
boven tot beneden; de aarde beefde en de rotsen scheurden; 
52 ook werden de graven geopend en veel lichamen van heiligen 
die ontslapen waren, werden opgewekt; 
 
Koor:  Gevallen is de nacht 
Gevallen is de nacht: de Heiland gaf Zijn leven.  
De duistere macht heeft de liefde verdreven.  
Het licht is gedoofd. De hoop is verdwenen.  
Gods dierbare Zoon heeft Zijn leven gegeven.  
Gevallen is de nacht: de Heiland gaf Zijn leven.  
De duistere macht, heeft de liefde verdreven. 
Maar het voorhangsel scheurt, de aarde gaat beven.  
God zelf baant een weg en doden gaan leven. 
 
Prediking over Mattheus 27 vers 45 en 46 – “niet wanhopen” 
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Hand-out bij de preek in Wilnis op Goede Vrijdag 2025 door Proponent 
R.P. Hoogenboom uit Woerden 
 Tekst: Mattheüs 27:45-46  
En vanaf het zesde uur kwam er 
duisternis over heel de aarde, tot het 
negende uur toe. Ongeveer op het 
negende uur riep Jezus met een luide 
stem: Eli, Eli, lama sabachtani? Dat 
betekent: Mijn God, Mijn God, 
waarom hebt U Mij verlaten? 
 
1. Inleiding 
• Schilderij ‘De Schreeuw’ (Edvard 

Munch) –  
uiting van pijn, depressie, 
onmacht, wanhoop – 
herkenning? 

• Jezus’ schreeuw – pijn, depressie, onmacht, wanhoop? – echt door 
God verlaten? – geen antwoord? 

 
2. Gebeurtenissen rond het kruis: psychisch en lichamelijk lijden door 

Jezus 
• Jezus verraden, verloochend, verlaten door vrienden – onrechtvaardig 

behandeld – bespot en bespuwd 
• Zwaar lichamelijk lijden – vervloekt (Gal. 3:13) – (doel)bewust  
 
3. Jezus strijdt als koning tegen zonde, duivel en dood 
• Jezus als ‘koning van de Joden’ – strijd tegen zonde, duivel en dood 
• Bespot door 3 groepen mensen (voorbijgangers, Joodse leiders, 

misdadigers) – verleiding om op te geven (vgl. verzoeking in woestijn, 
Matt. 4) – ‘Als U Gods Zoon bent …’ 

• Jezus gebruikt macht niet voor zichzelf – Houdt God de Vader wel van 
Jezus, de Zoon? 

 
  



10 
 

4. Jezus door God verlaten 
• Climax – totale verlatenheid – God verbergt zijn aangezicht – duisternis 

als teken van Gods toorn (Amos 8:9, Joël 2:1-2) – oordeel van God over 
de zonde 

• Jezus schreeuwt het uit – waarom? – niet te bevatten (Luther) – over 
mediteren 

• Wanhoop? – Laat Jezus God ook los?  
 
5. Psalm 22 
• Mens die lijdt – blijft roepen (vers 3) – waarom blijft God op afstand? 

(vers 2,12,20) 
• Beroep op Gods verlossingsdaden: in het verleden (vers 4-6) en 

persoonlijk (vers 10-11) 
• Nu: hopeloos, beestachtig behandeld (vers 13-18) – om wanhopig van 

te worden 
• Omslag: God geeft antwoord (vers 22) – vreugde, lofprijzing (vers 23-

27) 
• Wereldwijd perspectief: koningschap over heel de aarde (vers 28-32) 
 
6. Niet wanhopen: God hoort! 
• En bij Jezus dan: komt er een antwoord? – eerst niet – Jezus schreeuwt 

nog een keer – geeft de geest 
• Toch antwoord – En zie! (vers 51) 
• In de tempel: gordijn scheurt – geen offers meer nodig – schuld is 

verzoend – niet wanhopen! 
• Kosmos in beweging: heiligen (tijdgenoten?) staan op – verschijnen na 

Jezus’ opwekking – dood is overwonnen – niet wanhopen! 
• Belijdenis heidense officier/soldaten: dit is Gods Zoon! – wereldwijd 

perspectief – uitnodiging  
• Niet wanhopen: over je zonde – te midden van kwaad – in je lijden – bij 

verleiding door de duivel 
• Jezus werd verlaten … opdat wij nooit door Hem verlaten worden 
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Zingen Psalm 42 vers 2, 3 en 5 
'k Heb mijn tranen, onder 't klagen, 
Tot mijn spijze, dag en nacht; 
Daar mij spotters durven vragen: 
"Waar is God, dien gij verwacht?" 
Mijn benauwde ziel versmelt, 
Als zij zich voor ogen stelt, 
Hoe ik onder stem en snaren, 
Feest hield met Gods blijde scharen. 
 
O mijn ziel, wat buigt g' u neder? 
Waartoe zijt g' in mij ontrust? 
Voed het oud vertrouwen weder; 
Zoek in 's Hoogsten lof uw lust; 
Want Gods goedheid zal uw druk 
Eens verwiss'len in geluk. 
Hoop op God, sla 't oog naar boven; 
Want ik zal Zijn naam nog loven. 
 
Maar de HEER zal uitkomst geven, 
Hij, die 's daags Zijn gunst gebiedt; 
'k Zal in dit vertrouwen leven, 
En dat melden in mijn lied; 
'k Zal Zijn lof zelfs in den nacht 
Zingen, daar ik Hem verwacht; 
En mijn hart, wat mij moog' treffen, 
Tot den God mijns levens heffen. 
 
Dankgebed 
 
Collecten voor kerkbeheer en diaconie 
 
Zingen Psalm 130 vers 2 en 3 
Zo Gij in 't recht wilt treden, 
O HEER, en gadeslaan 
Onz' ongerechtigheden, 
Ach, wie zal dan bestaan? 
Maar neen, daar is vergeving 
Altijd bij U geweest; 
Dies wordt Gij, HEER, met beving, 
Recht kinderlijk gevreesd. 
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Ik blijf den HEER verwachten; 
Mijn ziel wacht ongestoord; 
Ik hoop, in al mijn klachten, 
Op Zijn onfeilbaar woord; 
Mijn ziel, vol angst en zorgen, 
Wacht sterker op den HEER, 
Dan wachters op den morgen; 
Den morgen, ach, wanneer? 
 
Zegenbede 
 


